
Gebrauchsanleitung
KUBIVENT PurplePos
Fersenschuh
Fersenschuh mit Mikroperlenfüllung

PurplePos Positionierungskissen
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Wenn Ihnen die Anwendung des Produktes nicht geläufi g ist und Sie beim Einsatz Hilfestellung benötigen, steht Ihnen unser 
Fachpersonal gerne zur Verfügung. Sprechen Sie uns an – wir beraten Sie gerne.

Bei allergischen Reaktionen auf der Haut konsultieren Sie einen Arzt. Bitte beachten Sie, dass alle im Zusammenhang mit 
dem Produkt aufgetretenen schwerwiegenden Vorfälle dem Hersteller und der zuständigen Behörde zu melden sind. 
Schwerwiegende Vorfälle im Sinne des Gesetzes sind alle unerwünschten Ereignisse, die eine der nachstehenden Folgen 
hatten: Tod, lebensbedrohliche Erkrankung oder Verletzung, bleibende Körperschäden, chronische Erkrankungen oder 
fötale Gefährdung.

KONSULTATION EINES ANGEHÖRIGEN 
DER GESUNDHEITSBERUFE, MELDEPFLICHT

WARTUNG DURCH DEN ANWENDER

Grundsätzlich muss keine Wartung durch den Anwender durchgeführt werden. 

HERSTELLUNG UND VERTRIEB

KUBIVENT PurplePos Fersenschuhe werden ausschließlich von der Firma Kubivent Sitz- und Liegepolster GmbH, 
Robert-Bosch-Str. 8, 73660 Urbach hergestellt und vertrieben. 

Die KUBIVENT PurplePos Fersenschuhe sind Medizinprodukte der Klasse I und als solche CE-gekennzeichnet.

KUBIVENT PURPLEPOS FERSENSCHUH | GEBRAUCHSANLEITUNG

SICHERHEITSHINWEIS

Das Rauchen und Anwenden einer Flammquelle in unmittelbarer Nähe sollte vermieden werden.

LIEFERUMFANG

1x PurplePos Fersenschuh

1x Gebrauchsanleitung

1x Folienverpackung

PurplePos
Fersenschuh

WIEDEREINSATZ / PATIENTENWECHSEL

Der KUBIVENT Fersenschuh ist als Mehrpersonenprodukt ausgelegt. Ein Wiedereinsatz ist ausschließlich im insti-
tutionellen bzw. klinischen Bereich nach fachgerechter Aufbereitung zulässig. Vor einer erneuten Anwendung ist das 
Produkt nach den KRINKO-Empfehlungen und den Anforderungen des § 8 MPBetreibV fachgerecht aufzubereiten.

Im Rahmen der patientenindividuellen Versorgung (z. B. Abgabe auf ärztliche Verordnung) ist der Wiedereinsatz des
KUBIVENT Fersenschuhs bei anderen Personen nicht vorgesehen.

SICHERE ENTSORGUNG

Der PurplePos Fersenschuh ist fachgerecht auf dem Sperrmüll oder einem Wertstoffhof zu entsorgen. Das Produkt hat 
keine physikalischen oder mikrobiologischen Gefahrenpotentiale, die bei der Entsorgung beachtet werden müssen.
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INDIKATIONEN UND ZU ERWARTENDER 
KLINISCHER NUTZEN

ANWENDUNGSRISIKEN UND 
KONTRAINDIKATIONEN

Der KUBIVENT PurplePos Fersenschuh nterstützt im Rahmen eines ganzheitlichen Pfl ege- und Behandlungskonzeptes 
die Prophylaxe und Therapie bei Personen,

• mit bereits bestehenden Dekubiti und
• die durch dauerhaftes Liegen aufgrund von Krankheit oder Behinderung ein niedriges, mittleres und hohes Dekubi-

tusrisiko (Braden-Skala) haben.

Aufgrund seiner speziellen Eigenschaften empfi ehlt sich der Einsatz des Fernschuhs besonders bei Patienten,

• bei denen die Ferse gezielt entlastet werden soll,
• bei denen die Ferse frei gelagert werden muss,
• bei denen eine gute Druckverteilung im Bereich der Ferse erforderlich ist und
• bei denen die Knöchel entlastet werden müssen (Seitenlage).

Grundsätzlich sollte der Einsatz des Fersenschuhs individuell von geschultem Fachpersonal eingeschätzt werden.

EINSATZBEREICHE UND 
ZWECKBESTIMMUNG

TECHNISCHE DATEN

KUBIVENT PURPLEPOS FERSENSCHUH | GEBRAUCHSANLEITUNG

Der Fersenschuh dient bei Beeinträchtigung des Wechsels bzw. der Verlagerung der Körperposition (durch Mobilitätsein-
schränkungen und/oder durch Schädigung der Körperwahrnehmung) mit drohender und manifester Druckschädigung 
der Haut und Unterhaut (Dekubitus/Druckgeschwür) an den Extremitäten, wenn eine Lagerung der Extremität ohne Unter-
stützung nicht möglich ist, zur Sicherung der Lageposition und Reduktion der Dauer und Stärke von Druck- und Scher-
kräften an den druckexponierten Stellen und Förderung der Wundheilung im Rahmen eines ärztlich/pfl egerisch abgestimmten 
Behandlungs- und Versorgungsprozesses. Produkte zur Freilagerung können aufgrund der Gefahr eines Fensterödems 
meist nur kurzzeitig eingesetzt werden und bedürfen daher einer besonders sorgfältigen Indikationsstellung und Velaufs-
beobachtung.1)

Der Fersenschuh ist nicht für das Gehen geeignet. Beim Gehen mit dem Fersenschuh besteht ein erhöhtes Sturz- und Ver-
letzungsrisiko.
Personen die stark schwitzen, sollten direkten Hautkontakt mit dem Inkontinenzschutzbezug, beispielsweise durch das Tragen 
von Baumwollsocken, vermeiden. Um Feuchtigkeitsstau zu vermeiden, wird das Tragen von Socken empfohlen.

Vor dem Transfer vom/aus dem Bett in den Rollstuhl sollte der Fersenschuh vom Fuß entfernt und erst nach dem sicheren 
Transfer wieder eingesetzt werden.

1) Hinweis aus dem Hilfsmittelverzeichnis.

REINIGUNG UND DESINFEKTION

Eine regelmäßige Reinigung und Desinfektion stellt Hygiene und Langlebigkeit des Fersenschuhs sicher. Zu beachten 
sind die nachfolgenden Hinweise und das entsprechende Waschetikett am Bezug. Grundsätzlich sind alle  haushalts-
üblichen Reinigungs- und Desinfektionsmittel für die Reinigung und Desinfektion unserer Produkte geeignet. 
Wir empfehlen die Verwendung milder, handelsüblicher Reinigungsmittel sowie VAH-gelisteter und materialverträglicher 
Flächendesinfektionsmittel, insbesondere alkoholbasierter Mittel (z. B. Bacillol AF, Meliseptol® pure). Bei der Auswahl 
des Reinigungs- und Desinfektionsmittels ist zu beachten, dass kein Äthylenoxid, kein Formaldehyd und keine Phenole 
verwendet werden. Verwenden Sie auch keine Scheuermittel oder Mittel, die ätzende Substanzen, Säuren oder Bleiche 
enthalten, und keine Mittel auf Basis von Chlor, Aceton oder Benzol. Beachten Sie vor dem Einsatz die Sicherheits- und 
Anwendungshinweise des Reinigungs- und Desinfektionsmittelherstellers. Dosieren Sie das Mittel nach dem Dosierplan, 
welcher auf dem Etikett oder in der Packungsbeilage des Herstellers angegeben ist.

PurplePos Fersenschuh
Der PurplePos Fersenschuh kann mit einem leicht angefeuchteten Tuch und einem milden, haushaltsüblichen 
Reinigungs-/Desinfektionsmittel abgewischt werden. Vor dem Einsatz sollte der Fersemschuh vollständig trocknen.

Maschinenwäsche: 
Der Fersenschuh kann bei 60 °C in der Waschmaschine gewaschen werden. 
Trocknen Sie den Fersenschuh im Anschluss an der Luft.

Desinfektion: 
Tragen Sie das Mittel mit einem Desinfektionstuch oder einer Sprühfl asche gleichmäßig auf die Oberfl ächeauf. 
Lassen Sie das Produkt vollständig an der Luft trocknen. Nicht mit Wasser nachwischen. 
Alternativ kann die Desinfektion mit einem Desinfektionsvollwaschmittel in der Waschmaschine erfolgen.

VERWENDUNG DES PRODUKTES IN BETTEN 
MIT VERSTELLBARER LIEGEFLÄCHE

Der KUBIVENT PurplePos Fersenschuh ist uneingeschränkt in Betten mit verstellbarer Liegefl äche einsetzbar.

SACHGERECHTE ANWENDUNG

Der KUBIVENT PurplePos Fersenschuh wird für die im pfl egerischen Bereich üblichen Positionsunterstützung einge-
setzt. Dabei ist ein ärztlich/pfl egerisch abgestimmter Behandlungs- und Versorgungsprozess notwendig. 

Zur Freilagerung der Ferse wird der Fuß mit dem Fersenbein nach hinten in den Fersenschuh eingelegt. Das umlaufende 
schwarze Nahtband zeigt die für die Fußsohle vorgesehene Seite. Das Loch auf der Rückseite wird zur Freilagerung der 
Ferse im Bereich des kranialen Fersensporn ausgerichtet.
Die Lasche mit dem variablen Klettverschluss wird fest über den Spann fi xiert, wodurch ein Verrutschen des Fersenschuhs 
verhindert wird. Die Füllung kann durch kreisende Handbewegungen verteilt werden, um eine optimale Anpassung an 
den Fuß zu gewährleisten. In Betten mit Seitengittern muss durch die korrekte Positionierung Verletzungen durch Einklem-
men oder Herausfallen vorgebeugt werden. 

HMV-Nr.: 11.11.05.0030     PZN: 18714993

Größen und Gewichte

Artikel-Nr. Größe
Breite x Tiefe x Höhe Gewicht

PKFS 25 x 24 x 14 cm 150 g

Verwendete Materialien

Außen vollvernähtes PU-beschichtetetes 
Polyestergewebe

Innen vollvernähtes Polyestergewebe mit 
EPS-Mikroperlenfüllung


